Pon0m Sevonoy

Zariadenie socidnych
sluiieb

Pohoda seniorov, n.o., Hodsk4 360/33, 924 01 Galanta, 1CO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

Vyrocna sprava
o ¢innosti a hospodareni
za rok 2019



oy SExIoROY

Zariadenie soclitnych

St Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, 1CO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

OBSAH

1. Sidlo, vznik a postavenie zariadenia socialnych sluZieb
2. Personalne podmienky a organiza¢na §truktura zariadenia socialnych sluzieb
3. Materidlne a technické vybavenie

4. Prehl'ad obsadenosti v kalendarnom roku 2019

5. Formy a rozsah poskytovanych sluzieb

6. Financovanie v roku 2019

7. Plan financovania na rok 2020

8. Praca s klientmi

9. Vzdeldvanie zamestnancov

10. Vizia zariadenia Pohoda seniorov, n.o.

11. Stanovenie ciel'ov a priorit socidlnych sluZieb

12. Zaver



oo SeNwrov

Shutss Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, ICO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

1. Sidlo, vznik a postavenie zariadenia socidlnych sluZieb

Zakladatelia Mgr. Maasova Miriam a Siillovd Rendta Zakladacou listinou zo dia
20.01.2010 zalozili neziskovu organizaciu Pohoda seniorov, n.o., so sidlom Mierova 1449/67,
a prevadzkou Hodské ul. €. 360/33, 924 01 Galanta v zmysle zakona €.448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a to:

a/ Domov socidlnych sluZieb
b/ Zariadenie pre seniorov
¢/ Opatrovatel'ska sluzba.

OU v Trnave zaregistroval neziskovii organiziciu Rozhodnutim zo dna 10. 02. 2010
pod €. VVS/NO - 147/2010.

Pravoplatnym rozhodnutim zo diia 23. 03. 2012 o zmene udajov zapisanych v registri
n.o. Pohoda seniorov n.o., bola opatrovatel'skd sluzba vymazana abol zapisany Denny
stacionar.

Realizicia projektu

Pohoda seniorov, n.o. v roku 2010 ziskala podporu pomoci zo $trukturalnych fondov
Euré6pskej tnie. Cielom projektu bolo a stéle je zvySovanie kvality, dostupnosti a zlepovanie
podmienok poskytovania socialnych sluzieb. Po cely rok 2011 realiz4cia projektu stale trvala,
kedy sme sucasne vytvarali personalne, materidlne a technické podmienky pre prevadzku
zariadenia. Realizicia projektu Domov socidlnej starostlivosti Pohoda seniorov n.o., bola
fyzicky ukon¢ena 31. 10. 2012, kolaudacia stavby prebehla 11. 01. 2013. Finanéne bol projekt
ukonceny 20. 05. 2013. Prevadzka DSS Pohoda seniorov, n.o. bola zahajena diia 01. 03. 2013.

OU v Trnave rozhodnutim pravoplatnym dfia 10.06.2014 zaregistroval zmenu udajov
n.o. pri neziskovej organizicii Pohoda seniorov n.o., kde bolo zapisané Specializované
zariadenie.

Na zasadnuti Spravnej rady neziskovej organizicie Pohoda seniorov, n. o. bola
schvalend zmena sidla neziskovej organizacie. Rozhodnutim Okresného uradu v Trnave ¢&islo
OU-TT-OVVS1-2016/035081, ktoré nadobudlo pravoplatnost’ 28. 11. 2016 je novym sidlom
neziskove) organizacie Pohoda seniorov, n. o. - Hodska 360/33, 924 01 Galanta.

Okresnym  uradom v Trnave Rozhodnutim  OU-TT-OVVS1-2018/020273,
pravoplatnym diia 12. 6. 2018 bol v registri neziskovych organizacii zrealizovany vymaz
Domov socialnych sluzieb a Denny stacionar.

Odbor socidlnych veci azdravotnictva Uradu Trnavského samospravneho kraja
vymazal v registri poskytovatelov socidlnych sluzieb diia 25. 6. 2018 rozhodnutim ¢.
03254/2018/ORFSS-27 zo diia 25. 6. 2018 druh socialnej sluzby — domov socialnych sluZieb
s kapacitou 5 miest a denny stacionar s kapacitou 8 miest. Sucasne diia 25. 6. 2018 vykonal
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zmenu — zvySil kapacitu $pecializovaného zariadenia — pobytovou-celoroénou formou
socialnej sluzby na 20 miest.

Vroku 2019 neboli vregistri v stvislosti s poskytovanym druhom socialnej sluZby
vykonané Ziadne zmeny. Na zaklade predchadzajicich zmien ZSS Pohoda seniorov, n.o.
v sicasnosti poskytuje v sulade so zadkonom &. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov nasledovné druhy socialnej sluzby:

 Zariadenie pre seniorov §35 zdkona o socidlnych sluzbach - s kapacitou 50
miest

o Specializované zariadenie § 39 zakona o socialnych sluzbach - s kapacitou 20
miest

Organy Pohoda seniorov n.o.

Cinnost’ Pohody seniorov n.o. je riadena a kontrolovana Spravnou radou a Dozornou
radou Pohoda seniorov n.o. a riaditelkou v zmysle $tatitu zariadenia.

Clenovia Spravnej rady 2019

Ing. Andrej Maas
JUDr. Fedor Pi§, MBA
Gabriel Siill

Clenovia Dozornej rady 2019

Ing. Libor Malota
Renéata Siillova
Mgr. Gabriela Kop&ajova

K'31. 05. 2019 sa ¢&lenka dozornej rady Mgr. Gabriela Kopcajova vzdala funkcie
Clena dozornej rady zddvodu jej zvolenia do funkcie $tatutarneho zastupcu a riaditel’a
neziskovej organizacie Pohoda seniorov, n. o. s i¢innost'ou od 01. 06. 2019. V tejto funkcii
vystriedala doteraj$iu riaditel’ku a zaroveri zakladatel’ku neziskovej organizacie Mgr. Miriam
Maasovii.

Riaditel’

Je Statutarnym orgdnom, ktory riadi Cinnost’ neziskovej organizacie a kona v jej mene.
Riaditelka neziskovej organizacie Pohoda seniorov. n. o: Mgr. Miriam Maasova sa ku ditu 31.
05. 2019 vzdala funkcie riaditela. Zaroveri viak ostala pdsobit’ v organizacii na pozicii
zastupcu riaditel'a a odborného garanta pre o3etrovatel'stvo. S u¢innostou od 01. 06. 2019
bola do funkcie Statutira a riaditela neziskovej organizacie spravnou radou zvolena Magr.
Gabriela Kopg&ajova, ktora do tohto terminu zastivala v organizicii funkciu zastupcu riaditela
aveducej socialneho useku. Riaditel je zarukou presne definovanej vizie organizicie
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(poslanie a hodnoty), cielov, stratégie poskytovania socidlnych sluZieb, ktoré vychadzaju z
individudlnych potrieb prijimatelov socilnej sluzby.

Personilne podmienky a organiza¢na $truktira zariadenia socialnych sluzieb

Riaditelia zariadenia - do 31. 05. 2019 Mgr. Miriam Maasova a od 01. 06. 2019 - Mgr.
Gabriela Kop€ajova, (zvolena spravnou radou diia 30. 05. 2019) sa spolo¢ne snazili uplatnit’
svoje odborné a praktické skisenosti v riadeni zamestnancov a tym prispiet’ k spokojnosti
klientov a $ireniu dobrého mena zariadenia Pohoda seniorov, n. 0. Organizacia ma spracovanii
organiza¢nll Struktiru s presnym popisom pracovnej pozicie, ktora tvori prilohu k vydanej
a schvalenej vniitroorganiza&nej smernici - Organizaénému poriadku.

Organizicia je rozdelena na tri hlavné useky ato: zdravotny usek, socialny usek
a administrativno - hospodarsky usek. O oSetrovatel'sky proces a zdravotny stav klientov
spolu s kolektivom zdravotnych sestier, opatrovateliek a fyzioterapeuta sa stara vedica sestra,
ktora ako vediica zdravotného tuseku priamo riadi ich pracu. Na cely oSetrovatel'sky proces
dozera a plni ulohu garanta zistupkyia riaditel’ky Mgr. Miriam Maasova. Veduci socialny
pracovnik zabezpecuje a koordinuje komplexni socidlnu starostlivost’ v zariadeni a vedie
socidlny dsek. Do zariadenia prichddza prakticky lekar, ktory tuzko spolupracuje s dalgimi
odbornikmi ako st chirurg, internista, psychiater, neuroldg, urolog a fyzioterapeuti, prip.
d’alsi.

Vhodnost’ a pestrost’ stravy nielen pre klientov zariadenia ale aj pre zamestnancov
zabezpeCuje poskytovatel' socidlnych sluZieb na zaklade zmluvy o poskytovani sluZieb
v uzkej spoluprici s veducou sestrou a uréenym socidlnym pracovnikom, ktori na zasadnuti
stravovacej komisie rozhoduju aj o zostaveni tyzdennych Jedélnych listkov s ohl'adom na
diétne indikacie. Komisia zasad4 pravidelne kazdy tyzdeti, zostavuje jedalny listok a riesi
vietky poZiadavky, navrhy a staZnosti ohPadom stravovacich sluZieb. Za zostavenie
Jedalneho listka je zodpovedna vediica sestra.

Spravu a idrzbu zabezpeduje prevadzkovatel zariadenia socialnych sluZieb na zaklade
zmluvy o zabezpedeni prevadzky objektu v rozsahu Zivnostenského opravnenia.

Tbl.€.1 personalne obsadenie zariadenia socidlnych slugieb

Zaradenie a pocet zamestnancov k 31. 12. 2019

manaZment (riaditel, zdstupca riaditela, vedtica sestra) 3
analytik - ekoném 1
uctovnik -mzddr - 1
projektovy manazér - - 1
s—ocidlny terdpeut i 3
opatrovatelka 15
zdravotnda sestra 3
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zdravotny asistent 1
Fyzioterapeut 1 T
pom. sila v kuchyni 3
pomocnd sila na ZU 3
zamest. pra¢ovne 1

Recepénad + dohoda
oPC 1+1

SPOLU 37+1

technicko — hospoddrska &innost -

Zivnostnik 1
spréva a udrzba objektu - Zivnostnik 1
asistent manazmentu -Zivnostnik 1

Prevadzka ZpS, SZ spirali stanoveny percentuélny podiel odbornych zamestnancov
na celkovom pocte zamestnancov v zmysle zakona o socialnych sluzbach.

K 31. 12. 2019 bolo v neziskovej organizacii 37 zamestnancov v riadnom pracovnom
pomere a 1 zamestnanec v ramci Dohody o pracovnej &innosti.

Aj v roku 2019 zariadenie pokracovalo v zmluvnych dojednaniach a upratovanie bolo
zabezpetené dodavatel'skych spdsobom. Upratovacie sluzby pre neziskovu organizaciu
zabezpetuje externa firma CC services, s. 1. 0. od roku 2017, kedy sa zéroveii znizil pocet
zamestnancov v zariadeni o 2 upratovacky.

Od 1. 9. 2019 Pohoda seniorov, n. o. uzatvorila s Uradom prace socialnych veci
arodina Galanta Dohodu ¢&. 19/05/051/32 o zabezpeteni podmienok vykonavania
absolventskej praxe absolventa 3koly, vedeného v evidencii uchadzadov o zamestnanie
v ramci narodného projektu ,,Absolventska prax $tartuje zamestnanie®, na zaklade ktorej
absolvent s vysokoskolskym vzdelanim 1. stuptia vykonaval v zariadeni absolventsku prax na

iseku administrativnych ¢innosti a Sinnosti na recepcii.

V roku 2019 malo zariadenie uzatvoreni Dohodu &. 18/05/010/32 s Uradom prace
socialnych veci a rodiny Galanta, ktorej predmetom bola aplikacia §10 zakona &. 417/2013 Z.
z. 0 pomoci v hmotnej nidzi v platnom zneni do praxe. Ide o organizovanie dobrovolnickej
¢innosti v zariadeni na vykonévanie aktivadnej &innosti. V ramei tejto dohody boli v nasom
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zariadeni vytvorené 2 miesta pre obanov v hmotnej nudzi na vykonavanie pomocnych prac
na zdravotnom tseku v rozsahu 32 hodin mesacne/1 obéan.

Materialne a technické vybavenie

Budova néasho zariadenia sa nachadza v dobrej lokalite, oproti nemocnici, priamo v centre
mesta Galanta. Disponujeme rozsiahlym pozemkom a travnatymi plochami, kde klienti majui
mozZnost’ naplno vyuZit' €as na rdzne aktivity. Z terasy nasho zariadenia je k dispozicii vyhlad
na mesto a okolie.

Pohoda seniorov n. o. sidli v samostatnom upravenom areali tak, aby klienti mohli
vyuZivat" moZnost relaxovania v tomto prijemnom a pokojnom prostredi, nielen v interiéri,
ale aj v exteriéri, kde sa zaroveii realizuju aj skupinové alebo individudlne terapie. Areal sa
nachddza v ramci zistavby sidliska a rodinnych domov s dobrou nadviiznostfou na
komunikicie, mestski hromadni dopravu, nemocnicu, zdravotné strediska, obchodnu
vybavenost,, kultirne zariadenia, kostol a pod.

Pohoda seniorov bola vybudovana na principe poskytnut’ populécii po produktivnom
veku to, aby Pudia, ktori v zariadeni byvaju, nemali pocit izolovanosti. Nagi klienti dostavaju
novi, kvalitativne lepSiu moZnost’ rie§enia svojej situdcie, ktora respektuje ich individualne
potreby a moZnosti osobnostnej realizicie. Nasim zadmerom je poskytnut’ krasne rodinné
prostredie 'ud’om, ktori to naozaj potrebuji. Myslime tym Pudi, ktori sii odkazani na pomoc
iného alebo len nechcii byt” sami. Samozrejme, Ze s dlhodobym pobytom v tomto nadhernom
prostredi su spojené vsetky potrebné zakladné aj doplnkové (iné) sluzby.

V roku 2019 (Dot4cia na podporu rozvoja socialnych sluzieb podFa Zakona &. 544/2010
Z. z. o doticiach v pdsobnosti Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej
republiky) sme realizovali terapie klientov v  multisenzorickej miestnosti Snoezelen.
Snoezelen je multifunkénd metéda, ktora sa realizuje v obzvlast’ prijemnom a upravenom
prostredi pomocou svetelnych a zvukovych prvkov, voni a hudby, pricom jej cielom je
vyvolanie zmyslovych pocitov. Je uréend najmi pre osoby s vyvinovymi poruchami, s
mentalnym, telesnym alebo viacnasobnym postihnutim, s poruchou autistického spektra,
poruchami spravania, s psychickymi poruchami, traumatickym poranenim mozgu, pre osoby s
demenciou a pre chronicky chorych I'udi.

Medzi organiziciou Pohoda seniorov. n. o. a Nadaciou Hen kel Slovensko bola v roku
2019 uzatvorena Zmluva o poskytnuti finanéného prispevku ¢. 2019 01 13, na zaklade ktorej
bol naSej organizicii poskytnuty finanény prispevok na projekt s nazvom ,,Audio-vizualna
podpora volnocasovych a terapeutickych aktivit pre seniorov s udelom — ochrana zdravia
asocidlna pomoc. Zakipené zariadenie vramci tohto projektu je vyuZivané v zariadeni
predovSetkym pri vécSich kultarnych a spoloéenskych akciach, napr. Deii otvorenych dveri.
Mesiac ucty k star§im, Viano¢né aktivity, Spolo¢né stretnutia s klientmi a ich pribuznymi, ¢o
vyrazne zvySilo urovefi realizovanych aktivit. TieZ toto zariadenie vyrazne zvysilo uroven
kognitivnych a reminiscenénych terapii v zariadeni.

Kapacita l6zok k 31. 12. 2019:

Zariadenie pre seniorov 50
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Specializované zariadenie 20

Pohoda seniorov n.o. prevadzkuje jednu budovu, ktora vznikla zrekonstruovanim
objektu byvalej slobodarne. Budova ma jedno podzemné a Styri nadzemné podlaZia, ktoré
tvoria samostatny prevadzkovy celok.

Prizemie:

V prizemi sa nachddza administrativna &ast, recepcia, jedalef, kuchytia, miestnosti pre
personal, priestory na osobni hygienu, socialne zariadenie pre navstevy, izolaéna izba so
samostatnym socialnym zariadenim, Snoezelen miestnost’.

Druhé a tretie a $tvrté poschodie :

St takmer identické a nachddzaju sa tam: jednolozkové a dvojlézkove izby s vlastnym
socidlnym zariadenim, spolotenska miestnost, ktorej sadastou je mala kuchynka, miestnost’
pre pracovni terapiu, vel'kd miestnost’ pre vykonanie osobnej hygieny s vafiou a toaletou pre
imobilnych klientov, kanceléria sestier a miestnost’ pre pracovnu terapiu. V kazdej miestnosti
Je signalizatné zariadenie pre privolanie sluZbukonajiiceho personalu.

O jednolozkové izby maju zaujem prevazne klienti, u ktorych su mentalne a psychické
poruchy minimalne, alebo su to klienti, ktori si mobilnejsi a vzhPadom na svoj zdravotny
stav uprednostriuju sukromie.

V dvojlézkovych izbach na 3. poschodi si umiestneni klienti s diagnézami so
zniZzenou mobilitou, Alzheimerovou chorobou, Parkinsonovou chorobou, stareckou
demenciou, po mozgovych prihodach a d’al§imi fazkymi ochoreniami. Oddelenie bolo v r.
2014 uzavreté z dovodu zvysenia bezpeénosti klientov.

Izby st zariadené klasickym, kvalitnym drevenym nabytkom. Postele su
polohovatel'né s antidekubitdrnymi matracmi. Na sprijemnenie interiéru izieb si mézu klienti
podla svojho vkusu doniest” doplnky, ktoré st im blizke. Celé zariadenie je pokryté WiFi
bezdrbtovou sietou. Priestory nasho zariadenia pdsobia velmi prijemne a vzdu$ne, nie su
stiesnené a spoloéné priestory su priestranné.

2. PrehPad obsadenosti v kalenddrnom roku 2019

V priebehu kalendérneho roka 2019 poskytovalo zariadenic Pohoda seniorov, n. o.
socidlne sluzby pre 52 novo prijatych klientov. V poéte 51 klientov v priebehu tohto roka
ukoncilo pobyt v zariadeni z réznych dévodov (exitus v zariadeni alebo v nemocnici — 41
0s0b, preklad do in¢ho zariadenia — 6 osoby, odchod do prirodzeného prostredia — 4 osoby).
K datumu 31. 12. 2019 bolo v zariadeni ubytovanych 65 klientov, z toho 20 muzov a 45 Zien.

Zariadenie pre seniorov

K 31. 12. 2019 sme evidovali v ZpS 46 prijimatelov socidlnej sluzby. V ZpS bol finanény
prispevok na poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeniach podmienenych odkazanost'ou
podfa § 71 ods. 6 a § 78a zakona ¢&. 488/2008 Z. z. o socialnych sluzbach poskytovany
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Ministerstvom préce socidlnych veci a rodiny SR vo vyske podra stupiia odkazanosti fyzickej
osoby (V. stupeii odkazanosti — 5 klientov., VI. stupefi odkazanosti 41 klientov).

Specializované zariadenie

K 31.12.2019 sme evidovali vSZ 19 prijimatelov socialnej sluzby. Zariadenie, ako
poskytovatel' socialnej sluzby malo na tento druh socidlnej sluzby uzatvorena zmluvu s
Bratislavskym a Trnavskym samospravnym krajom, s ktorymi tuzko spolupracovalo.
Prispevok na odkézanost’ fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby bola poskytovana
Ministerstvom prace socialnych veci arodiny SR. V roku 2019 kazdy z klientov spial
podmienky Cerpania finan¢nej dotécie na odkazanost’ fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby. V Specializovanom zariadeni boli v3etci klienti s najvy$sim stupriom odkézanosti, t. j.
V1. stuperi.

Z uvedenych skuto¢nosti vyplyva, Ze potas roku 2019 sme udrZiavali takmer pinu
obsadenost’ zariadenia na tirovni prirodzenej fluktudcie vyplyvajicej z povahy poskytovanych
sluZieb.

Stav obldzZnosti 16zok rok 2019:

e Zariadenie pre seniorov 95,00%
e Specializované zariadenie 95,02%

Priemerny vek prijimatelov socidlnych sluZieb v roku 2019 bol 78,3 rokov.

3. Formy a rozsah poskytovanych sluZieb

Zariadenie socidlnych sluZieb je zariadenie socialnych sluZieb, ktoré poskytuje socidlne
sluzby klientom v siillade so zdkonom NR SR &. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o
zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v
zneni neskorsich predpisov. Forma poskytovanej socidlnej sluzby je pobytova a celoro¢na.
Rozsah poskytovanych sluZieb je definovany v zmluve o poskytovani socialnych sluZieb. .

Zariadenie socialnych sluZieb Pohoda seniorov, n.o. klientom garantuje:

socidlnu spokojnost’, pohodu a dusevnii rovnovahu,

odstranenie pocitu osamelosti,

systematicky tréning psychickych a fyzickych schopnosti,

pravidelné lekarske prehliadky vykonavané vieobecnym lekarom,

primarnu aj sekunddmu zdravotnu starostlivost poskytovanu vSeobecnym lekarom,
odbornymi lekarmi a ostatnym odbornym personalom,

hospitalizaciu pri nahlom zhorseni zdravotného stavu

AN N NI
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Odborné ¢innosti:

v pomoc pri odkazanosti na pomoc ingj fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 citovaného
zakona,
v' socialne poradenstvo,
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v’ socidlna rehabilitécia,
v’ o3etrovatel'skd starostlivost,

Obsluzné ¢innosti:

ubytovanie — poskytovanie byvania v izbach so samostatnym socidlnym zariadenim,
uZivanie spolo¢nych priestorov a poskytovanie vecnych plneni spojenych s ubytovanim,
stravovanie (racionalne, diabetické),

upratovanie,

pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a 3atstva,

osobné vybavenie

ANANA N NEY

DalSie ¢innosti (utvaranie podmienok na):

v’ uschova cennych veci
v’ zabezpelovanie zaujmovej &innosti
v’ rehabilitacia

Iné ¢innosti:
v" sluzby zdravotnej starostlivosti a d’al3ie.

Socidlne sluzby, ktoré poskytuje nase zariadenie si zamerané na zabezpedenie
podmienok pre uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb s moZnostami kultirneho,
rekreatného a socidlneho vyZitia s prihliadnutim na individualne potreby a poZiadavky
klientov, na rieSenie nepriaznivej socialnej situicie z dovodu tazkého zdravotného stavu
v dobe, ked’ sa stavaji odkazanymi na pomoc inej fyzickej osoby alebo z dévodu dovisenia
dochodkového veku.

Spolo¢nym poslanim nasho zariadenia je poskytovat’ kvalitné socialne sluzby klientom
so zretefom na individudlny, eticky a odborny pristup zamestnancov, ochranu ludskych prav
a zdkladnych slobdd. SluZby poskytovat’ cielene a efektivne s vyuZitim potencialu kazdého
klienta, reSpektujic ich osobné priania, zaujmy a ciele prostrednictvom profesionalneho timu
naSich zamestnancov. NaSou snahou je umoznit’ klientom, ktori su v nepriaznivej socialnej
situacii zostat’ rovnocennymi ¢lenmi spoloénosti, Zit' beZnym spdsobom, zachovavat
a rozvijat’ dostojny Zivot.

4. Financovanie v roku 2019

Pohoda seniorov n. o. bola financovana:

e zuhrad od prijimatel'ov socialnej pomoci

e zfinan¢nych doticii od MPSVaR SR na odkézanost’ na pomoc inej fyzickej osoby
podl’a stupiia odkazanosti jednotlivych klientov v zariadeni

e zfinancnych doticii od Trnavského samospravneho kraja, Bratislavského
samospravneho kraja a Hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy na
prevadzku

ez thrad za oSetrovatel'sku starostlivost’ od zdravotnych poist'ovni

e zdarov a z prispevkov z podielu 2% z dane

10
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Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, ICO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

Ekonomicky opravnené naklady v roku 2019

Zariadenie | Kapacita | Obsadenost’ | Celkové EON/mes./kli | EON/mes./klie
EON ent podPa nt podPla
kapacity obsadenosti
VAN 50 4722 | 797 504,16 1329,17 | 1407,43 |
Sz 20 19,44 371 740,71 1 548,92 1 593,54_]
Celkom 70 66,66 1169 244,87 1 391,96 1 461,70 |

Bezné a kapitdlové naklady

2013 [2014 2015 2016 2017 2018 2019
Mzdy 93977 [ 229614 | 357412 338788 305057 |352576 | 403607
Odvody 33010 | 79558 | 123427 116 627 105090 | 121679 |138926 |
Cestovné 37 2343 4025 3865 5632 |
vydavky
Energie 25200 | 21458 | 25716 | 29463 33891 32765 | 33701
Materigl | 74989 | 121513 | 162935 | 146 878 159771 | 176384 | 199987
Udrzba |1768 |6050 |5472 | 4169 9396 | 6103 |12735 |
Ostatné 233125 | 159148 | 165921 | 118 066 151959 | 208406 | 277579 |
| tovary a
sluzby
Socidlny fond | 703 1620 | 1930 1832 1630 1892 2148 |
Vynosy
2013 2014 2015 2016 |2017 [2018 | 2019
Skutoéné 244880 | 1034917 | 832407 | 858246 | 911 764 | 1001 1248
naplinenie prijmov 854 949
| Prijmy NFP -
| Prijmy vUcC | 15094 | 50444 [ 79055 | 85369 | 74684 | 1496 | 38837
" Prijmy od miest o ) 39974
a obci |
Prijmy od 62741 | 304602 | 443805 | 462352 | 535683 | 542663 | 603016
prijimatelov
socidlnej sluzby
Od zamest.- 1693 | 3098 3638 |3308 |3505 |3739 2010
stravné
Uroky, poplatky 9 627 1 20 97 96 96
Dary 13461 |17920 22989 |13153 | 6265 |2406 4757
Vratky z minulych
rokov

Zavizky a pohladdvky k 31.12.2019

Zavdzky
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Zariadenie socidnych
shetiel: Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, 1ICO 457322 13, tel. 0905 466 038, 0903 402 582
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
'_Zdvt'izky - h |
kratkodobé: 162 358 | 151042 | 66 590 63 362 48435 46300 | 17482
dodadvatelia

nevyfakturované 18739 | 18553 19939 4 545 6175 3385 | 3274 |

doddvky z dbévodu
neskoro doslych
faktur

Mzdy 9124 17 140 24971 20 906 20453 23146 | 23277
zamestnancov

Odvody 5542 10158 15423 12 886 13280 14454 | 17 550 :

Zdvézok voci 655 1530 2871 2344 2734 3083 | 3950 |
daniovému tradu
Krdtkodobé 383 7107 4292 3415 5058 | 6035
zaviéizky voéi
klientom |
Dihodobé zdvizky | 21780 |42008 | 38230 |33715 |32367 |27007 | 25716
voci klientom _
| Ostatné zdviizky 258 5288 |15776 | 8754 10382 | 6803 |17394

Transfery a ostatné

zuctovanie !
Pohladdavky
2013 | 2014 2015 | 2016 2017 2018 2019
Refakturdcia 144 330 2016 15030 | 2128 | 10677
Pohladdvky 18015 | 13861 | 15362 | 354 | 572 1332 8440
ostatné
Néjomné | 133 133 66 66 ‘h66 |66 66

Stav majetku a zdviizkov

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
| Nedokoncend investicia
Financny majetok 831 5717 2229 | 297 888 2337 | 8989 |
Finanéna vypomoc 311 883 131 145 155 148 158
817 051 543 732 044
PézZicky 97 596 99 069 106 122 128 133 139
194 522 258 922 508
Nendvratny finanény 186 149 : n
I prispevo{< ] - |
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Zariadenie socidinych
shuiieh

Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, ICO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

5. Plan financovania na rok 2020

Vynosova Cast

' Predpokladané vynosy (EUR) na | Specializované | Zariadenie
. . . Spolu
rok 2020 zariadenie pre seniorov
J
Vynosy od ob&anov 175 316 438290| 613606 |
Finanény prispevok na |
odkazanost a na prevadzku 216 682 389 236 605 918
_VVnosy od zdravotnych Il .
poistovni 20 400 51 000 71400
Vynosy z ostatnych dotacii 27112| 65228 92 340
Ostatné vynosy 431 1076 1507
! _
' Spolu 439 941 944830 1384771
l |
= Zariadenie
Predpokladané vynosy (EUR) na Specializované re Spolu
obcana na mesiac v roku 2020 zariadenie P ) P
seniorov
Vynosy od ob¢anov - 730 | 730 730
Financny prispévok na odkazanost -
a na prevadzku 903 649 722
Vynosy od zdravotnych poistovni | 85 | 85 85
| -
Vynosy z ostatnych dotécii 113 I 109 110
Ostatné vynosy 2 ’ 2 2
Spolu 1833 |’ 1575 1649
Ndkladova ¢ast
' Predpokladané na’klaT:ly (I;ZLTR) Specializované | Zariadenie s I _
po

na rok 2020 zariadenie

pre seniorov

13
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Zariadenie ggciw

s Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, ICO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

Material a energie 65 550 163 874 229424
Sluzby ©92963| 232407 325370
Osobné ndklady 264 759 433 261 698 020
Ostatné naklady a dane 7 395 18 486 25881
Odpisy 29783 74 459 104 242
Spolu 460 450 922 487 | 1382937

Predpokladané naklady (EUR) na 1 | Specializované Zarmadenle spolu
obcana na mesiac v roku 2020 zariadenie a3 e. P
| seniorov
Materidl a energie
273 273 273
Sluzby
387 387 387
Osobné naklady
]. 1103 722 831
Ostatné naklady a dane
31 31 31
Odpisy
L 124 124 124
Spolu 1918 1537 1646
- i 1 . ) ,
Zariadenie pecializované | Zariadenie Spolu

zariadenie pre seniorov
- R I N i
Pocet klientov - ! _ 20 50 70

V prilohdch €.1, ¢.2, €.3 predkladdme ctovné doklady rocnej zavierky ( suvaha, vykaz ziskov
astrat, poznémky k31. 12. 2019). Vzmysle zdkona o neziskovych organizdcidch poskytujicich
vseobecne prospesné sluzby ¢ 213/ 1997 Z. z. ném za uplynuly rok vyplyva povinnost overit roénu
uctovnu zdvierku auditorom.

Stanovisko auditora zo dria 31.3.2020

Podla ndsho ndzoru, priloZend (ctovnd zdvierka poskytuje pravdivy a verny obraz financnej
situdcie Pohody seniorov, n.o. k 31. decembru 2019 a vysledku jej hospoddrenia za rok konciaci sa
k uvedenému détumu podla zdkona ¢. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov ( dalej
len ,,zékon o uctovnictve”).

V Bratislave dna 31.3.2020

JUDr. Ing. Dasa KorauSovd, MBA, LL.M.
Licencia SKAU 529
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Zariadenie socidlnych

St Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, ICO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

Prijaté a vratené dotacie — finanény prispevok na odkazanost’ — ZpS, SZ - Ministerstvo prace,

socidlnych veci a rodiny 2019

| Datum Ciastka
| 14.2.2019 101 592,00
10.4.2019 -578,64
10.4.2019 -579,95
3.5.2019 101 592,00
| 11.7.2019 -3 033,93
23.7.2019 101 592,00
25.10.2019 101 592,00
_Na vritenie v roku 2020 -2 683,18
| spolu 399 492,30

Prijaté a vritené dotacie — finanény prispevok na previdzku — SZ — Bratislavsky samospravny

kraj 2019
' Datum Ciastka ) _
27.6.2019 1534,95 |
1.8.2019 -103,60
1.8.2019 -80,66
1.10.2019 511,65
1.10.2019 -79,92
28.10.2019 22 466,25
30.12.2019 -2 283,44
spolu 2196523 |

Prijaté a vratené doticie — finanény prispevok na prevadzku — SZ — Trnavsky samospravny kraj

2019

Datum Ciastka |
27.3.2019 2 109,00
23.4.2019 703,00

22.5.2019 1 933,00
21.6.2019 949,00

| 22.7.2019 949,00
23.8.2019 949,00

| 23.9.2019 N 948,00

22.10.2019 948,00
25.11.2019 B 640,00

28.11.2019 B 4 986,00
6.12.2019 3 543,00

Na vritenie v roku 2020 -1785,09

| spolu 16 871,91
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Zariadenie sociilnych
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Pohoda seniorov, n.o., Hodské 360/33, 924 01 Galanta, 1CO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

Prijaté a vratené doticie — finanény prispevok na previdzku — ZpS - Hlavné mesto Slovenskej

republiky Bratislava 2019

!ﬁétum Ciastka

|: ~ 31.10.2019 20 018,25
] 22.11.2019 19 956,15 |
|spolu 39 974,40

Prijaté a vritené doticie — finanény prispevok na prevadzku — ZpS — ostatné mesta a obce 2019

boli vo vyske 0€.

Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane prijaté v roku 2019 boli vo vyske 2 874,63€

Prijaté finan¢né prispevky a vecné dary od fyzickych oséb a pravnickych osob —
sponzorské dary za rok 2019:

. Obdobie Typ subjektu Typ daru Ciastka |
03/2019 Fyzické osoby Finanény dar 200,00 |
05/2019 Pravnické osoby Finanény dar 1 500,00'
06/2019 Fyzické osoby Finanény dar 160,00

| 07/2019 Pravnické osoby Finanény dar 90,00
08/2019 Pravnické osoby Finanény dar 1 000,00 |

| 10/2019 Pravnické osoby Finanény dar 500,00
12/2019 Pravnické osoby Finanény dar 300,00’

spolu 3 750,00

'z darbvanej sumy boli na u¢et Pohody seniorov, n.o. poukazané prostriedky po odpocitani dane
z darov od drZitel'a vo vyske 19% z daru.

Dakujeme za podporu.
6. Praca s klientmi

V pricbehu kazdé¢ho diia sa klienti venuji zdujmovej a kultirnej &innosti a pracovnej terapii.
Aktivity uklientov v naSom zariadeni si sutastou socidlnej rehabiliticie a s vykonavané pod
odbornym vedenim socilnych terapeutov, socidlnych pracovnikov, prip. inych odbornych pracovnikov.

Socidlna rehabilitacia je doleZita forma podpory zdravotnej a socialnej uvedomelosti seniorov.

Ma za ulohu;

VVVVY

v

a naclvanie, relaxaéné techniky.

Vramci timovej spoluprace (zdravotny tisek, RHB pracovnici) vypracuvaju socidlni terapeuti

dosiahnutie samostatnosti a nezavislosti klienta

prehibenie komunika¢nych a socidlnych zruénosti
sebarealizaciu klienta v ramci jeho individualnych zaujmov
zvySenie sebaucty klienta
Je zaroveti aj spologenskou a kultirnou formou rozvoja a motiva¢no-stimulaénym prostriedkom
v procese sebaprijatia a sebaakceptacie

medzi metédy vyuZivané v naSom zariadeni patria najmé tréning, hry, diskusie, rozpravanie
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e Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, ICO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582
individudlne pldny a plany &innosti, realizujii pricbeZné a zdvere¢né hodnotenia. Vedd zaujmové a
aktivizaéné krazky, lieCebné terapie, individualne a skupinové rozhovory. Poskytuju psycho-socidlnu
podporu a pomoc pri adaptacii klienta, uzko spolupracuji s rodinou a pribuznymi. Zaroveil sa venuji
tieZ organizacii spolo¢enskych, kultirnych a eduka¢nych aktivit pre nagich seniorov.

Tyzdenné aktivity

Tyzdenné aktivity su €innosti, ktoré sa realizuji na pravidelnej baze asu spoluvytvarané
socidlnymi terapeutmi ako iklientmi (na zdklade ich zaujmov, napadov, poziadaviek, moZnosti
a schopnosti, zdravotného a psychického stavu...)

V roku 2019 sa u nas na pravidelnej baze realizovali nasledujuce aktivity a krizky:

pohybové aktivity (ranna rozcvi¢ka, skupinova rehabilitacia)

kino Pohodic¢ka — premietanie filmov, dokumentov, rozpravok...

pamétovy tréning

kognitivne cvienia

biblioterapia

reminiscenéna terapia

aromaterapia a relaxacia

péansky a damsky klub

spevacky kruZzok

hudobny krizok

tvoriva dieliia

psycho-motorické cviéenia

Vramei tychto aktivit vyZivame prvky arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie, socioterapie,
reminiscencne;j terapie, dotykovej terapie, empatického naciivania, validcie, zmyslovej aktivizacie.

VVVVVVVYVVVVYVY

i ]

raci sklientmi aj naSu novozriadeni multisenzorickii miestnost’
Snoezelen, ktora sluZi na relaxaéné i terapeutické icely. Miestnost’ je tieZ vhodna ako podporny priestor
pre realiziciu aktivit ako reminiscenén4 terapia, muzikoterapia, pam#tfovy tréning a iné. Spétna vizba
uklientov je velmi pozitivna. Snoezelen je zaroveri mozné vyuZivat' i k Géelu psychohygieny nasich
zamestnancov.

Polas roka sme vyuZivali pri p

Nad’alej pokracujeme aj v aktivitich v spoluprici s nadimi externymi spolupracovnikmi:

> Canisterapia v spolupraci s kynologitkou p. Hankou Fuskovou ajej psikom Edkom.
Canisterapia vyuZiva pozitivne pdsobenie psa na fyzicku, psychicki a socialnu pohodu &loveka,
vyvolava pozitivne reakcie, prispieva k dusevnej rovnovahe. Terapia s pomocou psov prispieva
k rozvoju motoriky, komunikaénych schopnosti, orientacie v priestore, podporuje myslenie
a predstavivost, pamitové schopnosti, nicvik koncentracie. Tato terapia je u naich klientov
mimoriadne obl'ibend. Stretnutia sa konaju na pravidelnej baze 1x/tyZdefi. Pracuje sa v dvoch
uzavretych skupindch: 4-5 klientov, prip. individualne, canisterapeut, pes a socialny terapeut
nasho zariadenia. Terapie st prispdsobené potrebam azaujmom klientov, s maximalnym
prihliadnutim na zdravotny stav, socidlnu interakciu a individualitu klienta/skupiny.

17



> Biblioterapia v spolupraci s galantskou kniZnicou. Pani Bededova, pracovnika kniZnice, k nam
prichadza pravidelne kaZzdy druhy tyzden. Sudastou stretnutia je prezenticia domaécej
1 zahrani¢nej literarnej tvorby, diskusia o knihach i spolocenskom a kultirnom Zivote. Zarovei
Je moZné zapoZi€at' si knihy/Casopisy pre klientov iodbornil literaturu pre zamestnancov.
V ramci nasej spolupréace pre nas galantské kniZnica organizuje aj rozne zaujimavé prednasky a
literdrne besedy, najmai so spisovatePmi.

» 'V priebehu celého roka, vZdy v prvy piatok v mesiaci, prichadza dostojny pan farar, ktory sliZi
Sviti omSu a navstevuje klientov za igelom svitej spovede a pomazania.

Ako novinky sme v roku 2019 zaviedli:

» Hydroterapia — kapelna lie¢ba vodou. Vodolietba ma Siroké spektrum vyuZitia v rdmei terapie
irelaxdcie. V naSom zariadeni realizujeme pre klientov variové kupele, vo forme celkového
virivého kipelu. Tieto sa vieobecne vyznatuju mechanickym a tepelnym uéinkom, ktory v
ramci  termoregulatnych pochodov mobilizuje nervovy, endokrinny, kardiovaskularny,
respiralny i imunitny systém. Stdastou kipelov sil rdzne lie¢ivé prisady, morska sol,
aromaterapia. Kupele tak prispievaju k zlepSeniu nielen fyzickej, ale i psychickej kondicie
klientov. Realizuju sa pod odbornym vedenim fyzioterapeuta a pracovnikov zdravotného useku
s maximalnym prihliadnutim na zdravotny stav a individualitu klienta.

» Na usek rehabiliticie bol tiez zakupeny novy rotoped — stacionarny bicykel, ktory sa vyuziva
najmd pre mobilnych, prip. ¢iasto¢ne mobilnych klientov na spevnenie svalovej hmoty.
Rehabilitacia na rotopede ma idalsie priaznivé u¢inky, ako podpora kardiovaskularneho
a imunitného systému, eliminacia stresu a Gzkosti a celkova podpora zdravotného i psychického
stavu.
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Zariadenie

» Vdaka podpore Nadécie Henkel Slovensko sme ziskali grant na realiziciu projektu ,, Audio-
vizudlna podpora volnocasovych a terapeutickych aktivit pre seniorov*. V ramci tohto projektu
sme v septembri zakudpili audio systém scielom zefektivnit ozvudenie pri kulturnych,

spolocenskych, volnoCasovych i terapeutickych aktivitach, ktoré pripravujeme pre nagich
klientov.

» Nadalej pokraujeme aj v projekte ,.Starite sa dobrovolnikom v Zariadeni socidlnych sluzieb

Pohoda seniorov, n.o.“ Zamerali sme sa najmi na zefektivnenie manaZzmentu dobrovolnictva,
vratane naboru dobrovol'nikov.

Podra potreby je klientom poskytovana aj individulna rehabiliticia pod vedenim fyzioterapeuta.
Podla potreby su tieZ klientom poskytované rozne doplnkové sluzby, napr. pedikira, manikiira,
kadernik, zabezpedenie drobnych nakupov.

Aktivity pocas roka

> FaSiangova zdbava — v &ase faSiangovej sezény sme opit pripravili pre nasich klientov
faSiangovu zabavu, na ktorej nechybali tradi¢né obCerstvenie a veselé kostymy. Samotnej zabave
predchéadzala priprava — vyroba farebnych fasiangovych masiek a vyzdoby. Oslavu nam svojou
pritomnostou a spevom spestrili aj seniori zdenného Klubu seniorov v Galante spolu s p.
Meszéarosom, harmonikarom, ktory nam hral do tanca.

» 8. marca sme aj my oslavili Medzinarodny defi Zien. Nae damy sme prekvapili hned’ zrana
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milou béasni¢kou, kvetom a pod’akovanim.

» V marci sa naSe zariadenie zapojilo do celosvetovej kampane TyZdefi mozgu. Pre klientov sme
pripravili Vedomostny kviz, kde si zabavnou a hravou formou mohli otestovat’ svoje ,, mentalne
schopnosti. Kviz sa pre vel’ky Gspech u naSich seniorov zaradil aj medzi pravidelnejsie aktivity.

» Marec — mesiac knihy sme si pripomenuli auctili literarnou besedou, ktordi pre nas
zorganizovala galantskd kniZnica. Na§im hostom bola slovenska spisovatelka p. RuZena
Scherhauferova. Porozpravala svoj Zivotny pribeh, pribliZila svoju tvorbu a sprijemnila tak
klientom jedno marcové predpoludnie.

» Zaliatkom aprila sme mali jednu netradi¢ni oslavu. Psik Edko, ktory nas pravidelne navitevuje
vramci canisterapie, slavil okrihle piate narodeniny. V ramci tvorivej dielne sme pre neho

s klientmi orili dar&ek, ktory sme mu nasledne pri s
" o :

» Jar sa unas niesla v znameni sviatkov Velkej noci. Nechybala tradi¢na priprava, vyzdoba, ¢i
cokoladova nadielka.
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» Vramci pravidelnejich aktivit aj tento rok nadi socialni terapeuti pripravovali pre klientov
prednaskové edukaéné besedy na rézne témy, napr. Svité pute a putnické miesta vo svete, Hrady
azamky Slovenska, &i rozpravanie o dobrodruZstvich v africkej Keni a na safari. Uvedené
besedy s u klientov vel'mi oblibené a najmi v zimnych mesiacoch sii pre nich zaujimavym
spestrenim.

V méji sa unés konal velky gpoﬂovy defi. Klienti sut'aZili v rdznych disciplinach, ¢ uz
Sportovych aktivitach alebo v spolo&enskych hrach. Tym najlepsim boli odovzdané diplomy. Na
zaver sme si spolo¢ne zaspievali a pochutnali na grilovanych 3pecialitich. Pozvanie prijali aj
niektori rodinni prislugnici, aby tak spolo&ne stravili pekny der.

» S prichodom teplejSicho podasia sme s klientmi travili ¢o najviac ¢asu vonku, aby sme si po

dlhej zime uZili slnedné luce. Nad’alej nas pocas Skolského roka vramci dobrovoPnictva
navstevuji Studenti zo sukromného bilingvalneho gymnazia v Galante, ktori venuji svoj volny
Cas, energiu adobri naladu na$im seniorom. Aj ich navstevy &asto »VYuzZivame“ na
sprevadzanie klientov po&as prechadzky.

Pri prileZitosti Diia matiek sme v maji zorganizovali pre naSich klientov spolo&enské posedenie.
Pozvanie prijali aj seniori z denného Klubu seniorov v Galante, ktori si pripravili hudobno-
recitatny kulturny program. Prijemné posedenie s ob&erstvenim si seniori spestrili aj spevom za
doprovodu harmonikéra p. Meszarosa.

Niektori klienti sa radi aj aktivne zapajaju do diania a spologenského Zivota v zariadeni, ¢i uz
svojimi napadmi alebo priamo realiziciou. Koncom médja si jeden klient pre svojich priatelov
seniorov inds zamestnancov pripravil Besedu o zdravej vyZive. Velmi sa teSime takymto
aktivitdm, zaujmu a motivacii zo strany klientov.

Zaciatkom jina sa v naSom zariadeni konal uZ 3.ro¢nik Dia otvorenych dveri pod nazvom
»Folklér a seniori ". Tato nasa letnd slavnost Je kultirnou a spolo¢enskou udalost'ou nielen pre
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nasich seniorov, ale i pribuznych, priatefov a obchodnych partnerov a spolupracovnikov.
Pozvanie prijali aj tane€nici zo siboru FC — Ruzinov so svojim kultirnym programom.

.|..I'

A o> i 2

» Pocas letnych mesiacov sme maximum &asu travili na derstvom vzduchu, relaxaciou na terase ¢i
prechadzkami po blizkom okoli. Okrem pravidelnych tyZdennych aktivit sme sa viac venovali
pohybovym aktivitim a $portovym hram.

» Uz druhy rok pokratujeme v organizovani spoloénych narodeninovych/meninovych oslav pre
nasich seniorov s velkou tortou a obderstvenim. Pozvani si nielen oslavenci a klienti, ale
irodinni prislugnici a priatelia oslavencov, aby v tejto vynimoé&nej chvili mohli byt s nimi.
Zaroveti tak vznika i priestor pre uZsiu »Spoluprdcu® medzi zariadenim a pribuznymi v ramci
efektivnej starostlivosti o nasich seniorov.

» V auguste prisli naich klientov navstivit dobrovoFnici v ramei projektu ,,Priatel'ské svetlusky*
(OZ Obec bez hranic). Cielom tohto projektu je priniest’ seniorom v ZSS svojimi aktivitami
aspori malé svetielko, ktoré potesi, pomdZe &i rozveseli.

» Koncom augusta sa konal v nafom zariadeni »Beauty Day“. Dve profesionalky, vizaZistka p.
Fuskova a fotogratka p. Markova-Pustaiova, zaujemcov z radov nasich seniorov najprv pekne
upravili a potom nafotili. Atmosféra bola skveld, akciu si uZili najma na$e damy.

22



s0)ons SEVIOROY

shutiet Pohoda seniorov, n.o., Hodska 360/33, 924 01 Galanta, 1ICO 45732213, tel. 0905 466 038, 0903 402 582

» Svetovy defi zvierat (4.10.) sme oslavili snaSim canisterapeutickym timom, vynimocne
v spolo¢nej velkej skupine. Stretnutie bolo spojené aj s besedou a zaujimavym rozpravanim
a premietanim fotografii.

5

> V oktébri sme mali edte jednu mili navitevu — opétovne nas navstivili Clowndoctorrs — Cervené
nosy so svojim programom Lie¢ba humorom pre skor narodenych. Navstevy terapeutickych
klaunov sa uz u nas stdvaju tradiciou a my sa z nich vzdy vel'mi te§ime. Najmai preto, Ze dokazu
to, ¢o nedokaZe Ziadna ina terapia — vyCaria ismev na tvari, radost’ v oliach a hrejivy pocit
v srdci.

» Oktober — mesiac ucty k star§im sme si uctili a oslavili v kruhu nasich priatel'ov z denného
Klubu seniorov v Galante. Damy zo spevokolu si pre nasich klientov pripravili kratky kultirny
program a potom si vSetci svorne zaspievali.

» Studenti zo sukromného gymnazia v Galante si tieZ pri tejto prileZitosti pripravili kratky
kulturny program, ktorym potesili naSich seniorov v ramci svojej pravidelnej navstevy.

» Vnovembri sme sa stromi naSimi klientmi zicastnili v dome Matice Slovenskej v Galante
verejnej slavnostnej prezentacie dokumentarneho filmu, ktori spracovali Studenti gymnazia J.
Matusku v Galante vramci celoslovenského projektu ,,Studenti po stopach totality”. Nasi
seniori prispeli svojimi Zivotnymi pribehmi a spomienkami pri tvorbe tohto zaujimavého
dokumentu.

» V spolupraci s galantskou kniZnicou sme v zavere roka usporiadali eSte jedno zaujimavé
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stretnutic pre naSich seniorov — besedu s neprofesionalnym historikom p. Pekarovidom

z Galanty. Pre klientov si pripravil rozpravanie spojené s prezenticiu fotografii na tému
,Zidovské obyvatel'stvo v Galante v 1.polovici 20.storo&ia®.

» December sa u nas niesol vduchu Vianoc asviatkov abol bohaty na kultiru i spolo¢né
posedenia. V rdmci voPno-¢asovych aktivit sme tiez pripravovali vyzdobu, zdobili viano¢né
stroméeky. Pre naSich klientov sme zorganizovali viaceré kultiirne podujatia. Zavitali k nam
Studenti zo stikromného gymnazia v Galante, prvy krat s Mikulasskou nadielkou a druhy krat
s vianoénym program.

» Uz druhy rok sme sa ako zariadenie zapojili do dobrovolnickych aktivit ,,Vianotna posta™
a,,Viano¢ny zazrak®, v ramci ktorych nasi klienti pocas celého adventu dostavali postou krasne
viano¢né pozdravy a darleky z celého Slovenska, dokonca i z Ciech.

» Uz tradi¢ne sme v naSom zariadeni organizovali predvianotné posedenie vedenia organizacie,
zamestnancov a klientov zariadenia. Sviatoéni atmosféru ndm sprijemnilo vystipenie p. Csaba
Fulopa ajeho skvely hudobny program, ktory mnohych znas nielen rozospieval, ale
1roztancoval. Pod’akovanie patri tieZ spolo¢nosti Sedita Sered’ v spolupraci s Index Noslu§ za
sponzorské dary do viano¢nych bali¢kov pre nasich seniorov, ktoré prekvapili i potesili.
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9. Vzdelidvanie zamestnancov
Interné vzdelivacie aktivity

V priebehu roka 2019 usporiadalo nase =zariadenie 6 internych  vzdelavacich seminarov pre
zamestnancov vietkych usekov. Témy jednotlivych prezentacii boli z oblasti zdravotnej a socialnej
starostlivosti a boli zamerané na zvysenie profesionality zamestnancov.

V roku 2019 sa uskutoénili v zariadeni dve supervizne siretnutia pod vedenim skiisenc;j supervizorky:
o Skupinovd supervizia zamerand na budovanie pracovnej klimy na pracovisku, komunikacné
techniky a prevenciu syndrému vyhorenia.
o Skupinovad supervizia zamerand na Standardy kvality poskytovanej socidlnej sluzby.

Supervizia patri k najicinnej$im nastrojom podpory a pomoci pracovnikom socidlnych sluZieb a cez
nich samotnym klientom. Na Slovensku patri k dbleZitym Standardom kvality socidlnych sluZieb.
Vedenie zariadenia planuje v superviznych stretnutiach pokracovat’ aj v priebehu roka 2020.

Na jeseni sa pre zamestnancov v naSom zariadeni v spolupraci s Essity —~Tena uskuto&nil odborno-
vzdelavaci semindr s externou skolitelkou p. Kratochvilovou na tému: Uvod do starostlivosti o klientov
s demenciou.

Externé vzdelivacie aktivity
Viaceri zamestnanci sa v priebehu roka zicastnili i externych vzdelavacich aktivit:

Jednorazové:

ManaZer zariadenia socidlnych sluzieb, Modul: Moderné vedenie 2SS, odborné vzdelavacie podujatue,
3P-Projekt n.o. — 1 zamestnanec

Medidtor, akreditovany vzdelavaci program, Spolo¢nost’ pre rozvoj socidlnej prace, 0.z. — 1
zamestnanec

Specifikd iictovania a ekonomika MNO, odborny vzdelavaci seminar, Centrum poradenstva
a vzdelavania, n.o. — 1 zamestnanec

Prevencia komplikdcii u klientov so zniZenou mobilitou so zameranim na prevenciu pddov a vzniku
dekubitov v ZSS, odborna konferencia, Ekonomicka univerzita BA — 3 zamestnanci

Osetrovatel’ska starostlivost o pacienta so stémiou, odborny seminar, Ing. S. Obertas — 2 zamestnanci
Dobrovolnictvo v zariadeniach socidlnych sluzieb, odborna konferencia, Platforma dobrovolnickych
centier a organizacii — 2 zamestnanci

Efektivna nutricnd starostlivost, odborna konferencia, Hotel Tenis Zvolen — 2 zamestnanci

Jesen Zivota — Starajme sa moderne a efektivne, odborna konferencia, Harménia Zivota, n.o.
Seniorville Jablonové — 4 zamestnanci
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Dlhodobé:

Stiidium na vysokej skole (externé) — 1 zamestnanec

Stiidium na strednej §kole — nadstavbové, odborné doplnkové (externé) — 2 zamestnanci
Psychoterapeuticky a arteterapeuticky vycvik — Eko Art Psychoterapeuticky a Vzdélavaci institut, CR -
1 zamestnanec.

Ako prejav uznania a ziroveil podpory a motivacie udeluje vedenie nasho zariadenia od r. 2018
ocenenie Zamestnanec mesiaca.

V roku 2019 zéaroven riaditel'ka zariadenia Mgr. Gabriela Kop&ajova udelila mimoriadne ocenenia 2
zamestnancom — p. Reisingerovéa Eva a p. Canakyova Miroslava za ich profesionalnu a obetavu pracu na
pozicii opatrovatelky.

Pani Reisingerova Eva - opatrovatel’ka bola tieZ nominovand na cenu Dobré srdce - celoslovensky
projekt ocenenia pracovnikov v socialnych sluzbach s ,,dobrym srdcom®, ktory organizuje Asociacia
poskytovatel'ov socidlnych sluZieb.

Trnavsky samospravny kraj kaZdorotne ocetiuje osobnosti a kolektivy za vynikajice tvorivé ciny
avysledky. V roku 2019 bola z nasho zariadenia na tito ,,vynimoéni osobnost® nominovana p.
Lanczové Jarmila, opatrovatelka.

Pani Lanczovd Jarmila vramci svojej kategérie ocenenie ziskala a v septembri si na Slavnostnom
galaveCere v Divadle Jana Palarika v Trnave prevzala ocenenie od predsedu Trnavského
samospravneho kraja p. Jozefa Viskupica.

10. Vizia zariadenia Pohoda seniorov, n. o.

Vytvéranie takych podmienok pre kaZdodenny Zivot prijimatel'ov socidlnych sluZieb v zariadeni
socidlnej sluzby Pohoda seniorov, n. o., aby mali pocit skutoéného a bezpeéného domova. V tejto
suvislosti zvySovat’ motivéaciu, profesionalitu a odbornost’ zamestnancov atizko spolupracovat’ i
s vonkaj$im prostredim. Organizicia ma vypracované Standardy kvality, s ktorymi sii oboznameni
vSetci zamestnanci tak, aby sa stali ich pracovnym nastrojom a aby ich aplikdcia v praxi priniesla
klientom zlepSenie kazdodenného Zivota a spokojnost’ s poskytovanymi sluzbami.

Pre naplnenie vizie su stanovené, okrem d'al$ich, nasledovné hlavné zasady v zmysle Politiky
kvality organizacie a zavedeného Systému manazérstva kvality:

e Systém manaZérstva kvality uplatiiovat’ ako stabilny proces trvalého zlepSovania rozvoja Zariadenia
socialnych sluZieb Pohoda seniorov n.o.
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» Cielavedomé vytvarat' dlhodobé, pozitivne vézby s klientmi a vonkaj$im prostredim, osobitne so
subjektmi, ktorych poslanie je pribuzné.

* Dohliadat’ na bezpetnost’ klienta, priestorové podmienky v zariadeni a eliminovat negativne vplyvy
na Zivotné prostredie.

® PriecbeZne monitorovat,, vyhodnocovat’ a manazovat’ poZiadavky, o¢akavania a spokojnost® klientov
k ucinnejSiemu dosahovaniu saladu medzi ponukou sluzieb v spojitosti s potrebami, poZiadavkami
klienta a reSpektovat’ jeho prava.

* Neustale zlepSovat’ podmienky pre dalsi rozvoj aktivit, zvySovat' odborni droveri zamestnancov
a ich kompetentnost. Riadit’ sa platnymi zékonmi a normami.

e Vytvarat' pracovné prostredie vyludujiice vznik moZnych chyb, podporujiice vzajomnu déveru,
zodpovednost’, motivaciu, partnerstvo.

® VytyCovart, pravidelne vyhodnocovat, aktualizovat' ciele Zariadenia socialnych sluzieb Pohoda
seniorov n.o.

Zhrnutia zo SWOT analyzy zariadenia

a) sila, potencidl a prileZitosti pre rozvoj zariadenia (vyplyvajice zo silnych stranok):

* Sme kvalitny neverejny poskytovatel' socidlnych sluzieb (certifikat ISO 9001-2008)., Standardy
kvality.

» Pohoda seniorov, n. 0. ma vyhodnii polohu v centre mesta z hl'adiska dostupnosti a blizkosti sluzieb
— nemocnica, lekdreti, posta, obchody, doprava, a pod.

 Prijimatelia socidlnych sluZieb vyjadruji spokojnost’ s poskytovanymi socialnymi sluzbami.

e Spolupracujeme s rodinnymi prislusnikmi a d’al$imi zainteresovanymi stranami a partnerskymi
organizaciami.

* Pohoda seniorov, n. o. poskytuje dostatok sitkromia svojim prijimatelom socialnej sluzby — byvanie
v ubytovacich jednotkéch s jedno a dvojpostelovou izbou a socialnym zariadenim.

* Pohoda seniorov, n. o. realizuje pestri a &iroki ponuku sluZieb, terapii, voPnocasovych,
zaujmovych a duchovnych aktivit.

® Pohoda seniorov, n. o. intenzivne spolupracuje so vzdelavacimi, vereginymi a zaujmovymi
organizaciami.

b) vyznamné prileZitosti pre rozvoj zariadenia(vyplyvajice z prileZitosti):

Zapajanie sa do projektov v inovacii sluZieb a zvy$eni kvality sluZieb.
Zvysovanie kompetentnosti zamestnancov k zabezpeovaniu novych trendov v socialnej praci a
komplexnej osetrovatel'skej starostlivosti.

* Timova spolupraca manaZmentu a zamestnancov medzi jednotlivymi procesmi.

e Uzatvaranie a vyuZivanie partnerstiev, zvySovanie povedomia zariadenia marketingom,
propagéciou, prezentaciou.

11. Stanovenie ciel’ov a priorit socidlnych sluzieb
1. Kvalita poskytovanej sociilnej sluzby (dlhodoby ciel’ na obdobie 3 rokov)

Krétkodobé ciele (na obdobie 1 roka):
1.1 ZabezpeCit' spokojnost’ a bezpetnost’ prijimatela socidlnych sluzieb, odborné, na klienta
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orientované sluzby, udrzat’ odbornu uroveii vedomosti a zruénosti zamestnancov, efektivne
vyuzivat’ finanéné zdroje a zlepSovat’ systém manaZérstva kvality — ciel’ splneny, resp. priebesné
plnenie.

1.2 Dosiahnut’ maximélnu obsadenost’ zariadenia — ciel splneny.

1.3 Zefektivnit’ manazment dobrovolnictva vratane naboru dobrovolnikov — ciel’ splneny.

1.4 Zefektivnit’ spolupracu medzi usekom (ZU, SU, RHB), najmi v oblasti individualneho planovania
klientov — ciel’ splneny.
V priebehu roka sa pravidelne uskutoéfiovali stretnutia multidisciplinarneho timu a medzi-tusekové
stretnutia, ktorych cielom je vzijomna komunikécia, spoluprdca a koordinacia pri starostlivosti
o klientov.

1.5 VyuZivanie multisenzorickej miestnosti Snoezelen k u&elu terapie klientov
a psychohygieny zamestnancov + odborné zaskolenie zamestnancov - ciel’ spineny resp.
priebezné plnenie.

Vo vzt’ahu k prijimatel’om socidlnej sluzby:

1.6 Zlep3enie prace s individualnym planom prijimatel'ov sociélnej sluzby — najmé hlbsim
spoznanim individualnych potrieb prijimatelov sociélnej sluzby — ciel splneny.

1.7. Zabezpe€enie spokojnosti prijimatela socidlnej sluzby — monitorovanie spokojnosti
prijimatelov socialnej sluzby — ciel splneny.

Vroku 2019 sme zrealizovali vnaSom zariadeni kaZdoroény prieskum spokojnosti klientov
a prieskum spokojnosti pribuznych klientov. Obidva prieskumy sa realizovali formou anonymnych
dotaznikov.
a) Prieskum spokojnosti klientov. Na zaklade vyhodnotenia dotaznikov méZeme konstatovat’,
Ze spokojnost’ klientov zariadenia je rovnako vysokd ako v uplynulych rokoch. Ustredna
Cast’ otazok bola zamerand na hodnotenie a dojem z poskytovanych odbornych &innosti
zdravotnickym i socidlnym personalom v zariadeni. Respondenti mali moZnost’ vyjadrit’ sa
ku komunikécii a vnimavosti personalu k potrebam klientov a taktiez k ponuke volno-
Casovych aktivit, doposial’ realizovanych v zariadeni.
Z odpovedi moZno konStatovat,, Ze absolitna vigsina, ¢ize 100% klientov, je spokojnych
s pristupom personalu voci ich osobe, odbornostou kvalifikovaného personalu, spdsobe
komunikicie a s pristupom personalu pri rieSeni ich problémov, pripomienok.
Rovnako dobre sme obstali aj v otazkach suvisiacich s preZzivanim pobytu v zariadeni
(dostatok sikromia, kvalita byvania, spokojnost’ svyberom spolubyvajiiceho) vi¢sina
opytanych respondentov vyjadrila tiplnii spokojnost’.
Nedostatky z pohlPadu klientov sa prejavili najma pri otdzke tykajiicej sa irovne stravovania
(celkova nespokojnost’ 22% zugastnenych klientov), hodnotenia zmien vykonanych za
uplynulé obdobie a zlepSenia kvality ich Zivota po nastupe do zariadenia (nespokojnost’
39% zicastnenych klientov).
Treba vSak spomenut’ fakt, Ze nastup klientov do zariadenia je v prevaZnej vétsine spojeny
s predchadzajucim zhorSenim ich zdravotného stavu, ubytkom sil, o vplyva aj na ich
celkovu psychicku a fyzicka pohodu.
Oproti roku 2018 sme v3ak v tejto oblasti zaznamenali percentudlne lepsie hodnotenie zo
strany klientov.
Vyssie uvedené vysledky merania a fakty nasved¢uji, Ze nami vykonavané a poskytované
socidlne sluzby hodnotia klienti zariadenia aj tento rok ako kvalitné a nad$tandardné, ¢o sa
odraZa na celkovej spokojnosti a pohode nasich klientov.
No aj napriek prevaZnej spokojnosti zo strany opytanych je potrebné v budicnosti vylepsit
kvalitu stravovania v zariadeni, ktor4 je aj nad’alej pravidelne (1x/tyZdeit) prehodnocovana
stravovacou komisiou, ktorej lenmi sd aj zastupcovia klientov.
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b)

Kompetentni zamestnanci zariadenia budii aj v nasledujucom obdobi neustale zlepSovat
ciele a politiku kvality vo vzt'ahu k prijimatelom socidlnych sluZieb a tym sucasne pinit’
hlavny ciel a poslanie, na ktory bola neziskov4 organizicia zaloZena.

Prieskum spokojnosti pribuznych klientov. Respondenti mali moZnost vyjadrit sa
k hodnoteniu komplexnej oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej starostlivosti, doplnkove;j
lekarskej starostlivosti, rehabiliticie, socialnej starostlivosti, ponuke volno ¢asovych
a zaujmovych aktivit, pristupu persondlu jednotlivych tsekov voéi pribuznym. Celkové
hodnotenie spokojnosti s na$im zariadenim bolo pozitivne. Mierny nedostatok sa prejavil
v oblasti stravovacich sluzieb.

O miere spokojnosti s iroviiou starostlivosti, profesionalneho i ludského pristupu svedéia
1uznania vo forme Pod'akovania od pribuznych klientov, & uZ tstnou alebo pisomnou
formou — konkrétne sme zaznamenali osem pisomnych.

Aj nad’alej budd kompetentni zamestnanci zariadenia v pravidelnom kontakte s pribuznymi
klientov v snahe riesit’ spokojnost’ klientov i ich pribuznych s ¢innostou a starostlivostou,

ktoré zariadenie poskytuje na principe Pudskosti a laskavosti voéi klientom.
Vo vzt'ahu ku zamestnancom:
1.8 Zapojenie vietkych zamestnancov do uspokojovania potrieb prijimatela socialnej sluzby
v ramci individudlneho planovania — ciel’ splneny.

2. Poskytovanie kvalitnej zdravotnej starostlivosti (dlhodoby ciel’ na obdobie 3 rokov)
Kratkodobé ciele (na obdobie 1 roka):
2.1 Zabezpecit' kvalitnu zdravotni, oSetrovatel'ski starostlivost klientom

zariadenia — ciel splneny.

3. Kvalitna a bezpe¢n4 infraStruktira a pracovné prostredie (dlhodoby ciel’ na obdobie
3 rokov)

Kritkodobé ciele (na obdobie 1 roka):

3.1 Zabezpetovat' aktualnost’ web stranky a Facebook stranky — ciel splneny.

3.2 Zabezpelit BOZP, PO prostredia — ciel splneny.

4. Kvalitna strava pre klientov a personil (dlhodoby ciel’ na obdobie 3 rokov)
Kratkodoby ciel’ (na obdobie 1 roka):
4.1 Dosledne dodrziavat kvalitu stravy — ciel splneny.

3. Efektivny systém riadenia zariadenia (dlhodoby ciel’ na obdobie 3 rokov)

Kratkodobé ciele (na obdobie 1 roka):

5.1 Implementacia poZiadaviek zakona o socidlnych sluzbach — Standardy kvality
v oblasti kvality manaZerského systému s ciel'om naplnenia poziadaviek
predmetného zakona a sivisiacich predpisov — ciel spineny, resp. priebezné plnenie.
Riaditelka zariadenia Mgr. Kop&ajova Gabriela pdsobi v predsednictve Asociacie
poskytovatel'ov socialnych sluZieb v SR, zaroven je koordinatorkou Trnavského
samospravneho kraja. V ramci tejto posobnosti sa aktivne podiela na ¢innostiach v oblasti
skvalitiiovania poskytovanej starostlivosti v ZSS a §tandardizacii postupov prace
v socialnych sluzbach.

5.2 Neustalym monitorovanim procesov a rizik a prileZitosti a prijimanim opatreni trvalo
zlepSovat’ SMK — ciel splneny, resp. priebezné plnenie.

5.3 Dohliadat’ na sustavné vzdelavanie zamestnancov — ciel’ spineny.
Zamestnanci sa zucastiiuji supervizie, pravidelnych internych i externych vzdelavacich
aktivit, venuju sa samostudiu.
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6. Budovanie povedomia o poZiadavkach klientov ako i zainteresovanych stran,
pravnych a inych predpisov ( dlhodoby ciel’ na obdobie 3 rokov)

Kratkodoby ciel’ (na obdobie 1 roka):

6.1 V roku 2019 tspesne absolvovat’ kontrolny audit ISO 9001/2015 — ciel splneny

12. Zaver

Zamestnanci zariadenia socialnych sluzieb Pohoda seniorov, n. o. svojim
profesionalnym a Pudskym pristupom kazdy defi napliiaju zakladny ciel' nasho zariadenia
a staraju sa o ddstojny a plnohodnotny Zivot naSich klientov so zachovanim prav, slobod
a prirodzenych vizieb s rodinou i komunitou prostrednictvom Standardizovanych postupov
a procesov pri vykonavani odbornych, obsluznych a inych ¢innosti. Pocas celého roka 2019
spoloéne menili jesefi Zivota klientov zariadenia na plnohodnotny ¢as. Umoznili klientom
s ohPadom na ich moZnosti, zaujmy &i taZby stravit’ jeseii Zivota v prijemnom prostredi
Pohody seniorov, n. o. s vysoko kvalitnymi sluZbami. Nase zariadenie sleduje nie len kvalitu
druhu poskytovanej socidlnej sluzby a napliiianie osobného ciela prijimatela, ale sucasne
redpektuje aj vSetky jeho prava. Klienti nasho zariadenia spolu so svojimi pribuznymi maji
od nas, ako poskytovatel'a socialnej sluzby velké ofakavania. Zamestnanci Pohody seniorov,
n. 0. sa snazia tieto o¢akavania naplnit’ aj tym, Ze su plni empatie a ich kazdodenné pracovné
ulohy su zaloZené tieZ na Tudskosti a trpezlivosti.

V Galante, dia 10. 6. 2020

Vypracoval: ~ Mgr. Gabriela Kopéajova, riaditel
Ing. Tomas Horvath, ekondm, analytik
Mgr. Katarina Marsovszka, ved. SU

Mgr. Gabriela Kopcajova
riaditel’ka

Vyro&na sprava bola schvalena spravnou radou neziskovej organizacie, diia 24. 06. 2020
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DODATOK SPRAVY NEZAVISLEHO AUDITORA

k vyrotnej sprive
pre spravnu radu neziskovej organizdcie

Pohoda seniorov, n.o.

Galanta

V Bratislave, 30.6.2020 EKORDA,s.r.o.

Révova 45, Bratislava
Licencia SKAU 143



Overili sme adtovau zavierku neziskovej organizacie Pohoda seniorov. n.o., Galanta,
(dalej aj .n.0.") k 31. decembru 2019. uvedend na stranach 20-29 prilozenc vyrocnej spravy
n.o.. ku ktorej sme dita  31.3.2020 vydali sprivu nezavislého auditora z audity uctovnej
zavierky, Tento dodatok sme vypracovali v zmysle § 27 ods. 6 zakona &. 42372015 Z.z. o
Statutarmom audite a o smene a doplaeni zakona ¢. 431/2002 7.z. o Uétovnictve v zneni
neskorsich predpisov (dalej len . zakon o Slatutarnem audite®);

Na ziklade pric vpkonuanych poéas opisanych v sprive nezdivistého auditorq —
Sprava k informdcidm, ktoré sa uvidzajii vo viroénej sprive, podPa nisho ndazoru:

- informdcie uvedené vo verocnej sprive n.o. Pohoda seniorov, 1.0, Galanta
costavenej za rok 2019 sti v sitlade s iictovnon zivierkou za dany rok,

- vproénd sprava obsahaje informdcie podla zikona o nictovnictve,

Okrem toho. na zaklade nagich poznatkov o G¢lovine] jednotke a situdcii v nej. ktoré  sme
ziskali pocas auditu UCtovnej zavierky., sme povinni uviest. ¢ sme  zistili- vyznamné
Nespravnosti vo vyroénej sprave

V tejto suvislosti konstatujeme. 7e sme nezistili vyznamné nespravnosti vo vyroénej sprave.

V Bratislave. 30.6.2020
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Zapisnica ¢&. 1/2020
zo zasadnutia Sprivnej rady
neziskovej organizicie Pohoda seniorov, n. o. so sidlom Hodska 360/33, 924 01 Galanta
ICO 45732 213

el

(dalej aj ako ,,neziskova organizacia“

hlasovanie per rollam do 24.00 h 24. 6. 2020

Clenovia Spravne; rady:

1. Ing. Andrej Maas predseda
2. JUDr. Fedor Pi§ ¢len

3. Gabriel Siill ¢len

4.  Ing. Stanislav Rizek ¢len

5.  Ing. Libor Malota Clen
PROGRAM:

1. Elektronické zaslanie pisomnych materislov vietkym Elenom spravnej rady na prerokovanie a
hlasovanie per rollam, uréenie zapisovaterla.

Vysledky hospodérenia rok 2019, roén4 tiétovna zévierka + Sprava nezavislého auditora.
Prerokovanie a schvalenie Vyrocnej spravy za rok 2019.

Plan &innosti n. 0. Pohoda seniorov na rok 2020.

A

Zaver.

K bodu 1 - Otvorenie
Zasadnutie spravnej rady (d’alej len »zasadnutie) zvolal predseda spravnej rady Ing. Andrej
Maas. Za zapisovatela zo zasadnutia spravnej rady uréil Mgr. Gabrielu Kopcajovu. Vietkym &lenom

spravnej rady boli elektronickou postou zaslané materialy k prerokovaniu a hlasovaniu formou per
rollam do 24,00 h diia 24. 6. 2020.

K bodu 2 — Vysledky hospodarenia rok 2019, ro¢ns Gétovna zivierka + Spriva nezavislého
————— sy s, Joela uctovna zavierka + Sprava nezavislého

auditora

Riaditelka n. o. Pohoda seniorov Megr. Gabriela Kop&ajova predlozila vysledky hospodarenia n. o.
Pohoda seniorov za rok 2019, vratane Spravy nezavislého auditora zo diia 31. 3. 2020 a ro€nej
ictovnej zavierky (priloha k zapisnici) na prerokovanie a schvilenie Spravnej rade. Pisomné materialy

Ing. Andrej Maas ¢lenom spravnej rady zaslal elektronicky na prerokovanie a hlasovanie formou per
rollam.

K predloZenému navrhu nemal nikto z &lenov spravnej rady v stanovenom terminé a ase
pripomienky. Spravna rada prijala k uvedenému bodu uznesenie:
Uznesenie &. 1

Spravna rada schvaPuje roéni &tovni zavierku a spravu o vysledku hospodirenia n. o.
Pohoda seniorov za rok 2019, vratane spravy nezivislého auditora. Ro&na Gétovna zivierka bude
uloZena vo verejnej Easti registra Gctovnych zavierok.
Hlasovanie: za 4 zdrzalsa: 0 proti: 0 nehlasoval: 1  Néavrh uznesenia bol prijaty

K bodu 3 — Prerokovanie a schvilenie Vyrocnej spravy za rok 2019



Riaditelka zariadenia Pohoda seniorov, n. 0. Mgr. Gabriela Kopéajova predlozila ¢lenom spravnej
rady Vyro&na spravu neziskovej organizicie Pohoda seniorov, n. 0. za rok 2019 (priloha k zapisnici).
Pisomné materidly Ing. Andrej Maas &lenom spravnej rady zaslal elektronicky na prerokovanie
a hlasovanie formou per rollam. K predloZenej Vyrognej sprave nemal nikto z ¢lenov spravnej rady
pripomienky.

Uznesenie &. 2
Spravna rada schval’uje Vyro&ni spravy neziskovej organizacie Pohoda seniorov, n. 0. za rok
2019 podra predlozeného navrhy.

Hlasovanie: za 4 zdrzal sa: 0 proti: 0 nehlasoval: 1  Navrh uznesenia bol prijaty

K bodu 4 — Plin innosti Pohoda seniorov, n. 0. na rok 2020

Riaditelka n. 0. Pohoda seniorov Mgr. Gabriela Kopéajové predlozila spravnej rade Plan &innosti
n. 0. Pohoda seniorov na rok 2020 (priloha k zapisnici). Pisomné materialy Ing. Andrej Maas ¢lenom
spravnej rady zaslal elektronicky na prerokovanie a hlasovanie formou per rollam.

K predloZenému navrhu nemal nikto 2z pritomnych Elenov spravne; rady pripomienky.

Uznesenie &. 3
Sprévna rada berie na vedomie Plan &innosti n. o, Pohoda seniorov na rok 2020.
Hlasovanie: za 4 zdrzal sa: 0 proti: 0 nehlasoval: 1  Navrh uznesenia bol prijaty

K bodu 5 - Zaver

Predseda sprivnej rady Ing. Andrej Maas pod’akoval &lenom spravnej rady za prerokovanie
vietkych bodov programu a vykonané hlasovanie formou per rollam.

V Galante, diia 25. 6. 2020
Zapisovatelka : Mgr. Gabriela Kopéajova

Hlasovanie vo vietkych bodoch bolo formou per rollam.

predsfda spravnej rady



Prezenéna4 listina
Z0 zasadnutia Sprivnej rady

neziskovej organizicie Pohoda seniorov, n. o. so sidlom Hodskz 360/33, 924 01 Galanta,
1ICO 45 732 213

elektronicky zaslané materialy
a hlasovanie per rollam do 24. 00h24.6.2020

Spravna rada:

Meno a priezvisko Podpis
1. Ing Andrej Maas, predseda hlasovanie per rollam B
| S
‘ 2. | JUDr. Fedor Pis, &len hlasovanie per rollam
3. ‘ Gabriel Sill, &len | nehlasoval | - ]
1. ﬁg. Stanislav Rizék_, &den [ hlasovanie per rollam N
'Ing. Libor Malota, &len hlasovanie per rollam
\__A_ I s | - . _




